
 

 

 

Young Show Beschreibung | Lange Version (Zeichen: 1.665 mit Leerzeichen) 

Frida ist so, wie sie ist und tut, was sie will. Als sie krank wird und lange ins Krankenhaus muss, wird sie 

von ihren Klassenkameraden verspottet. Ganz allein in ihrem Krankenzimmer erweckt sie in ihrer 

Fantasie eine magische beste Freundin zum Leben – und nennt ihre Bestie ebenfalls: Frida. Die 

ausgedachte Frida ist eigentlich eine Version von sich selbst, nur frei von Einschränkungen und immer 

fröhlich. 

Bald verschwimmen in Fridas blühender Fantasie die Grenzen zwischen Realität und Tagträumen. 

Zusammen mit den anderen jungen Patienten und Patientinnen der Station, den unverwüstlichen 

Medi-Kids, geht Frida auf abenteuerliche Gedankenreisen. Und mit jedem weiteren Schritt entdeckt 

Frida mehr von ihren verborgenen Superkräften. 

Frida & Frida ist modern und zeitlos zugleich. Ein Muss für alle jungen Heldinnen und Helden. Die neue 

Produktion ist inspiriert von Frida Kahlos Kindheit, lange bevor sie zur weltberühmten mexikanischen 

Ikone wurde. Eine Hommage, wie sie Frida Kahlo wohl selbst geliebt hätte: alles ausgedacht und doch 

mit realen Bezügen, voll bis oben hin mit Lebensfreude und unerschütterlicher Stärke. 

Zusammen mit den 100 jungen Künstlerinnen und Künstlern auf der Bühne erleben unsere jungen 

Gäste im Saal, dass auch sie Herausforderungen meistern können und in ihnen wahrhaftige 

Superkräfte schlummern: Selbstvertrauen, Fantasie, Humor und Zuversicht. 

Die Young Shows am Palast setzen europaweit Maßstäbe. Über 100 junge Talente im Alter von 6 bis 18 

Jahren wirken künstlerisch an jeder Aufführung mit. Das junge Ensemble ist das größte seiner Art in 

Europa, bestehend aus rund 240 Kindern und Teenagern aus über 20 verschiedenen Nationen. 

 

Young Show Beschreibung | Kurze Version (Zeichen: 676 mit Leerzeichen) 

Frida & Frida ist modern und zeitlos zugleich. Ein Muss für alle jungen Heldinnen und Helden. Die neue 

Produktion ist inspiriert von Frida Kahlos Kindheit, lange bevor sie zur weltberühmten mexikanischen 

Ikone wurde. Eine Hommage, wie sie Frida Kahlo wohl selbst geliebt hätte: alles ausgedacht und doch 

mit realen Bezügen, voll bis oben hin mit Lebensfreude und unerschütterlicher Stärke. 

Die Young Shows am Palast setzen europaweit Maßstäbe. Über 100 junge Talente im Alter von 6 bis 18 

Jahren wirken künstlerisch an jeder Aufführung mit. Das junge Ensemble ist das größte seiner Art in 

Europa, bestehend aus rund 240 Kindern und Teenagern aus über 20 verschiedenen Nationen. 

 


